
東京 2020 公認プログラム 2019 ビーチフェスタ in 相馬 

ビーチテニス要項 

 

主催 東京都/一般社団法人日本アスリート会議 

主管 福島大学人間発達文化学類スポーツ企画演習受講生 

協力 日本ビーチテニス連盟 

協賛 コカ･コーラ ボトラーズジャパン株式会社 

日時 2019 年 7 月 28 日（日） 

場所 原釜尾浜海水浴場（福島県相馬市原釜大津） 

対象 福島県在住の中学生 

参加費 無料 

申し込み イベントのホームページの「参加者申し込みフォーム」に必要事項を入力しメールで申し込む。 

大会ホームぺージ URL  https://beachfesinharagama.wixsite.com/mysite 

大会申し込みアドレス  beachfesinharagama2019@gmail.com 

FAX   024-548-8220（福島大学蓮沼研究室） 

申し込み締め切り 令和元年７月 24 日（必着） 

競技日程 

 10：00～ 体験会開始 

  13：00～ 試合開始 

 15：00  競技終了   ＊参加人数によって前後する場合がございます。 

  

競技規則  

コートサイズ 8ｍ×16m ネットの高さ 1.7m 

ダブルスを基本とし、サーブ権はじゃんけんによって決める。 

スコア方式はテニスと同じ。 

サーブの試行は二回までとし、サーブの際のネットインは打ち直しとする。 

サイドチェンジの際は対戦相手とハイタッチをする。 

ゲームの勝敗については、3 セット制、2 セット先取とする。ただし、制限時間を設け、制限時間に達した場合

は、その時点での得点の多いチームを勝利とする。制限時間については、当日の参加者数によって設定する。 

概要 

 ビーチテニスとはパドルと呼ばれる特殊なラケットを使い、ネット越しにボールを空中で打ち合う、テニス

とバトミントンを融合させたようなスポーツである。 

 イタリア発祥でヨーロッパを中心に人気で今後オリンピックの種目になることが期待されています。 

その他  

 当日は大変熱くなることが予想されますので体調管理には十分お気をつけください。 

 また、競技中に負傷された場合は応急手当は行いますが、それ以上の責任は負いかねますのであらかじめご

了承ください。競技中に写真を撮らせていただきます。撮影した写真は HP などに利用させていただきますの

でご理解とご協力お願いいたします。 

【お問い合わせ先】 

 チームビーチテニス代表 高橋知之  TEL 080-6293-5717 

                   MAIL beachfesinharagama2019@gmail.com 
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