
参加資格 福島県内在住の中学生 

 

1． 競技規則 平成３０年度公益財団法人日本バレーボール協会ビーチバレーボール４人

制競技規則による。 

 

2． 競技方法 ①男子・女子ともに予選はグループ方式、本選はトーナメント戦方式とする。 

        ただし、参加チーム数により競技方法を変更することがある。 

       ②両チームの合計得点が５の倍数でコートチェンジとする。 

       ③予選グループ戦は２０点先取１セットマッチ（デュースなし）で行う。 

       ④決勝トーナメント戦は２５点先取１セットマッチ（デュースなし）で行う。 

       ⑤１位、２位チームは８月に行われる全国中学生ビーチバレーボール大会

に出場できる。 

 

3． 服装 T シャツ、タンクトップ、短パン、またはスイムウェア 

 

4． 競技日程 午前はトップアスリートによる講習会、午後からビーチバレーボール大会が

開かれる。 

受付 8:30~8:50  開会式・全体写真 9:00~9:30  ビーチクリーン 9:30~9:45 講習会

9:45~11:30 

昼休憩 11:30~12:00 競技開始 12:00~15:00 閉会式・表彰式 15:15~15:45 

 

5． 試合球 男子：ミカサ（VLS-300） 女子：モルテン（BV5000 

 

6． チーム構成 ①１チーム４人の競技者と２人以内の交代競技者とする。 

        ②学校単位、クラブ及び複数校による編成も可とする。 


